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BUTLLETÍ   DOMINICAL

Av. del Garraf 24Església Evangèlica Baptista de Vilanova i la Geltrú

Mateo 11:28

Jesús dijo: Venid a mí todos 

los que estáis trabajados y 

cargados, y yo os haré 

descansar.
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Dios descansó
Génesis 2:2-3     Y acabó Dios en el día séptimo la obra 

que hizo; y reposó el día séptimo de toda la obra 
que hizo. 3 Y bendijo Dios al día séptimo, y lo 
santificó, porque en él reposó de toda la obra que 
había hecho en la creación.

Hebreos 4:9-10     Por tanto, queda un reposo para el 
pueblo de Dios. 10 Porque el que ha entrado en 
su reposo, también ha reposado de sus obras, 
como Dios de las suyas.

= Físico
Éxodo 20:8-11    Acuérdate del día de reposo para 

santificarlo. 9 Seis días trabajarás, y harás toda tu 
obra; 10 mas el séptimo día es reposo para 
Jehová tu Dios; no hagas en él obra alguna, tú, ni 
tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu 
bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus 
puertas. 11 Porque en seis días hizo Jehová los 
cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas que en 
ellos hay, y reposó en el séptimo día; por tanto, 
Jehová bendijo el día de reposo y lo santificó.

Éxodo 23:12    Seis días trabajarás, y al séptimo día 
reposarás, para que descanse tu buey y tu asno, 
y tome refrigerio el hijo de tu sierva, y el 
extranjero.

Éxodo 31:15    Seis días se trabajará, mas el día 
séptimo es día de reposo consagrado a Jehová; 
cualquiera que trabaje en el día de reposo, 
ciertamente morirá.

Éxodo 34:21  Seis días trabajarás, mas en el séptimo 
día descansarás; aun en la arada y en la siega, 
descansarás.

Éxodo 35:2    Seis días se trabajará, mas el día séptimo 
os será santo, día de reposo para Jehová; 
cualquiera que en él hiciere trabajo alguno, 
morirá.

Levítico 23:3  Seis días se trabajará, mas el séptimo día 
será de reposo, santa convocación; ningún 
trabajo haréis; día de reposo es de Jehová en 
dondequiera que habitéis.

Deuteronomio 5:12-15  Guardarás el día de reposo 
para santificarlo, como Jehová tu Dios te ha 
mandado. 13 Seis días trabajarás, y harás toda tu 
obra; 14 mas el séptimo día es reposo a Jehová tu 
Dios; ninguna obra harás tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni 
tu siervo, ni tu sierva, ni tu buey, ni tu asno, ni 
ningún animal tuyo, ni el extranjero que está 
dentro de tus puertas, para que descanse tu 
siervo y tu sierva como tú. 15 Acuérdate que 
fuiste siervo en tierra de Egipto, y que Jehová tu 
Dios te sacó de allá con mano fuerte y brazo 
extendido; por lo cual Jehová tu Dios te ha 
mandado que guardes el día de reposo.

Isaías 28:12  a los cuales él dijo: Este es el reposo; dad 
reposo al cansado; y este es el refrigerio; mas no 
quisieron oír.

Marcos 6:31   Él les dijo: Venid vosotros aparte a un 
lugar desierto, y descansad un poco. Porque eran 
muchos los que iban y venían, de manera que ni 
aun tenían tiempo para comer.

= Espiritual:
es una necesidad del alma
Salmos 55:6   Y dije: ¡Quién me diese alas como de 

paloma! Volaría yo, y descansaría.

Mateo 11:28-30  Venid a mí todos los que estáis trabajados y 
cargados, y yo os haré descansar. 29 Llevad mi yugo 
sobre vosotros, y aprended de mí, que soy manso y 
humilde de corazón; y hallaréis descanso para 
vuestras almas; 30 porque mi yugo es fácil, y ligera mi 
carga.

Salmos 37:7 Guarda silencio ante Jehová, y espera en él. No 
te alteres con motivo del que prospera en su camino, 
Por el hombre que hace maldades..

lo brinda la presencia divina
Éxodo 33:14  Y él dijo: Mi presencia irá contigo, y te daré 

descanso.

Salmos 46:10  Estad quietos, y conoced que yo soy Dios; 
Seré exaltado entre las naciones; enaltecido seré en 
la tierra.

se obtiene en el servicio de Cristo
Mateo 11:29   Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de 

mí, que soy manso y humilde de corazón; y hallaréis 
descanso para vuestras almas;

nos lo apropiamos por medio de la fe
Hebreos 4:3    Pero los que hemos creído entramos en el 

reposo, de la manera que dijo: Por tanto, juré en mi ira, 
No entrarán en mi reposo; aunque las obras suyas 
estaban acabadas desde la fundación del mundo.

Hebreos 4:9-10    ...(Ver más arriba)...

debemos de procurar entrar en el =
Hebreos 4:11    Procuremos, pues, entrar en aquel reposo, 

para que ninguno caiga en semejante ejemplo de 
desobediencia.

es de carácter eterno
Apocalipsis 14:13    Oí una voz que desde el cielo me 

decía: Escribe: Bienaventurados de aquí en adelante 
los muertos que mueren en el Señor. Sí, dice el 
Espíritu, descansarán de sus trabajos, porque sus 
obras con ellos siguen.

porque está fundado en el Dios 
verdadero
Salmos 116:7   Vuelve, oh alma mía, a tu reposo, Porque 

Jehová te ha hecho bien.

El afán y la ansiedad
Lucas 12:22-31   Dijo luego a sus discípulos: Por tanto os 

digo: No os afanéis por vuestra vida, qué comeréis; ni 
por el cuerpo, qué vestiréis. 23 La vida es más que la 
comida, y el cuerpo que el vestido. 24 Considerad los 
cuervos, que ni siembran, ni siegan; que ni tienen 
despensa, ni granero, y Dios los alimenta. ¿No valéis 
vosotros mucho más que las aves? 25 ¿Y quién de 
vosotros podrá con afanarse añadir a su estatura un 
codo? 26 Pues si no podéis ni aun lo que es menos, 
¿por qué os afanáis por lo demás? 27 Considerad los 
lirios, cómo crecen; no trabajan, ni hilan; mas os digo, 
que ni aun Salomón con toda su gloria se vistió como 
uno de ellos. 28 Y si así viste 
Dios la hierba que hoy está en 
el campo, y mañana es 
echada al horno, ¿cuánto más 
a vosotros, hombres de poca 
fe? 29 Vosotros, pues, no os 
preocupéis por lo que habéis 
de comer, ni por lo que habéis 
de beber, ni estéis en ansiosa 
inquietud.

DESCANSO (y I)
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DE TODO UN POCO

SOLUCIÓN AL ANTERIOR

CIELOS

 CENA JEROGLÍFICO 131

En muchas “iglesias” les enseñan a las 
personas que si creen en Jesús serán 
prósperos, exitosos y que todos sus 

sueños se cumplirán. ¿Vosotros creéis 
que Jesús murió en una cruz por algo tan 
superficial? No caigamos en el error de 
degradar el sacrificio de Jesús al creer 
tales disparates. Cristo murió en la cruz 

por algo eterno y valioso que es la 
salvación de nuestras almas, y no por algo 
barato y temporal como darnos riquezas y 

comodidad en este mundo de maldad. 

CUANDO TODO VA MAL
Cuando todo va bien podemos decir gracias 
a Dios, pero cuando todo va mal ¿qué 
podemos decir? Esta era la pregunta que se 
hacía una cristiana en su cama en el 
hospital, y quizá también sea la nuestra 
cuando pasamos por dificultades en 
nuestra vida. 

Para enseñarnos y animarnos, la Biblia nos 
muestra algunos ejemplos de creyentes 
que pasaron por grandes pruebas. 

Jacob, en un momento de su vida, cuando 
las dificultades se acumularon exclamó 
contra mí son todas las cosas (Génesis 
42:36), sin embargo, al final declaró que 
Dios había cuidado de él, que lo había 
guardado y librado de todo mal. (Génesis 
48:3-15. 

Job también fue especialmente probado por 
la pérdida de sus bienes, de sus hijos, y por 
la enfermedad. En medio de un inmenso 
sufrimiento físico y moral llegó a lamentar 
haber venido al mundo y deseó la muerte 
(Job 3:1), pero más tarde se dio cuenta de 
que había aprendido a conocerse a sí mismo 
y a conocer mejor a Dios (Job 42:2-6).

El apóstol Pablo suplicó que lo librase de un 
aguijón que le atormentaba y esta fue la 
respuesta divina: te basta mi gracia porque 
mi poder se perfecciona en la debilidad 
(2 Corintios 12:9). 

Estos ejemplos nos muestran que la Tierra 
es un lugar de aprendizaje. Dios quiere 
instruirnos para acercarnos a Él, no 
abandona a nadie en medio de los 
sufrimientos Él es muy misericordioso y 
compasivo (Santiago 5:11), confiad en el 
Señor perpetuamente (Isaías 26 4).

Jehová, tú eres mi Dios; te exaltaré, alabaré tu 
nombre, porque has hecho maravillas; tus 
consejos antiguos son verdad y 
firmeza.  Porque fuiste fortaleza al 
pobre, fortaleza al menesteroso 
en su aflicción, refugio contra el 
turbión, sombra contra el calor; 
porque el ímpetu de los violentos 
es como turbión contra el muro. 
(Isaías 25:1,4). Luis Villegas

Nadie es perdonado para que siga 
viviendo en su pecado, sino para ser 

entrenado en la santidad.
 (Charles Spurgeon)

VN
Estaba sobre el tabernáculo (Con falta de ortografía)

Hay algunos días que necesito un fuerte 
abrazo y 1 millón de euros, bueno, el 

abrazo no es tan necesario.

¿Os acordáis de la película de la 
Cenicienta, cuando los pajaritos la 

ayudaban a limpiar? ¿Alguien tiene el 
contacto de esos pajaritos?

— Me quiero tatuar una frase que diga 
tres tristes tigres comiendo.
— ¿En dónde?
— En un trigal.

— ¿Cuál es el animal que anda con una 
pata?
— Pues no sé.
— El pato.



 CENA ¡EN GUARDIA! CENA DIÁLOGOS A LAS 11:18
Hace unos años un hombre que 

trabajaba para una compañía que vigilaba 
para garantizar la seguridad de la 
información de las operaciones espaciales 
militares de los EEUU, declaró lo 
vulnerables que son, en realidad, los 
ordenadores a los ataques exteriores. 
Contó que, durante un ejercicio de 
entrenamiento, ¡los piratas informáticos 
apagaron un sistema que estaba muy bien 
protegido sin robar claves ni descifrar 
códigos! Sencillamente lograron acceso al 
programa de mantenimiento, que no 
estaba protegido, del edificio donde 
estaban los ordenadores y ¡apagaron el 
aire-acondicionado, cuando el cuarto de 
los ordenadores se calentó mucho, ¡el 
sistema se apagó automáticamente!

Igual que en las situaciones militares, 
el exceso de confianza y un falso sentido 
de la seguridad pueden llevamos a la 
derrota en nuestra batalla para vivir 
“como Dios manda". En 1ª Corintios 10:12 
San Pablo advirtió: "El que piensa estar 
firme, mire que no caiga." Eugene 
Peterson parafrasea este versículo 
diciendo: "No seas tan genio ni confíes 
tanto en ti mismo. No estás exento. 
Podrías caer tan fácilmente como 
cualquiera. Olvídate de la autoconfianza; 
es inútil y peligrosa. Cultiva la confianza 
en Dios."

Es peligroso tratar de ser más listo 
que el que busca nuestra destrucción. 
Debemos tener en cuenta que la Biblia nos 
llama a confiar en Dios que nos promete 
ser “fiel, que no os dejará ser tentados 
más de lo que podéis resistir, sino que dará 
también, juntamente con la tentación, la 
salida..." (1ª  Corintios 10:13)

La confianza en Dios, y no en nuestra 
sagacidad, es la clave para 
permanecer espiritualmente 
en guardia. Alguien dijo: 
"¡Cuando la tentación llama a 
tu puerta, pide a Jesús que 
abra!”

¿Qué te parece?

Doña Crétula: Buenos días hermana. 

Doña Feufrasia: El Señor sea con 
usted. 

Doña C: Vengo corriendo porque me 
han entretenido los nietos, y ya 
se sabe, que si yaya por aquí 
que si yaya por allá. 

Doña F: No se preocupe pues aún no 
habrán empezado el segundo 
himno.

Doña C: Ya, pero a mí me gusta 
cantarlos todos, si no no me 
parece que estoy completa.

Doña F: Tiene usted razón, pero como 
algunos llegan siempre tarde se 
nos va contagiando. 

Doña C: Pues no hay que dejarse 
influenciar, pues es el diablo 
quien retrasa el reloj. 

Doña F: Oiga hermana ¿se ha fijado 
en lo guapo y simpático que es 
nuestro pastor?

Doña C: Es verdad, pero yo creo que 
estaría más majo con bigote. No 
me gustan los hombres sin 
bigote.

Doña F: Pues yo digo que no le 
sentaría muy bien.

Doña C: Pues debemos dar gracias a 
Dios por este siervo del Señor y 
pedir que nos dure mucho. Pase, 
pase usted delante que yo voy 
más despacio 

Doña F: Ya están cantando. Gracias a 
Dios que no llegamos muy tarde.

Doña C: Yo voy a los 
pr imeros  bancos. 
¿Viene?

Doña F: Sí, sí, voy.

Eduardo Bracier



BOSQUEJO
Mensaje del Domingo 21 de julio Dios mediante será culto presencial y virtual.  La 
psicóloga Dra. Ester Martínez nos  hablará sobre: Mateo 11:28-29

EL DESCANSO DEL CREYENTE

1. Venid a Mí TODOS:

        -los cansados

        -los cargados

2. Pero os tenéis que poner bajo mi yugo

        ¿Qué yugo?

3.  Aprended de Mí:

        -soy manso

        -soy humilde

4. Guía práctica

        -Salmo 23 (en delicados pastos nos hará descansar)



Mi abuelito era muy alto, 
pero ahora está más bajito, 

y ya tiene el pelo blanco
 de pensar tanto en sus hijos. 

Él ha sabido luchar
 por su hogar, digno y valiente, 

y de tanto masticar 
se le han caído los dientes.

Me explica cuentos bonitos
 que ilustran cosas reales,
 y a todos mis hermanitos
 nos enseña a ser formales. 

Con sus años de experiencia, 
sabe dar buenos consejos.

 ¡Hay que ver la sabia ciencia 
que tienen todos los viejos...! 

Ellos saben muchas cosas
 que han aprendido en la vida.

 Su enseñanza fue costosa.
 Cada lección una herida.

 Viven siempre apercibidos, 
con los ojos bien abiertos 
y saben ellos, dormidos, 

más que nosotros despiertos.

 Por eso yo, a mi abuelito,
 quiero y respeto en verdad, 

y pido a mis amiguitos:
 HONOR A LA ANCIANIDAD.

- , “Radio Bona Nova” a través de la web cada día http://www.radiobonanova.com  

- de mes alrededor de las ,  emite el programa Néixer cada último domingo TV310:00
de Nou.  

-  entre las y las  se emite por  el programa: Buenas cada domingo TV29:15 10:00
Noticias TV.  

- cada  a las  culto presencial y a través de YouTube domingo 11:15
(youtube.com/channel/UCiBhaoiMntNZ5HNiNzXnBOg). (Culto en directo 
Església Evangèlica Vilanova) 

ACTIVIDADES

20:00
Reunión presencial de 

estudio bíblico y oración

11:15
Culto presencial y 
por YouTube [Ver 

Abajo]
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Reunión de señoras
[Ver Abajo]

10:45-11:00
Tiempo de 

oración 

JÓVENES

Podéis ver sus actividades en Instagram:

https://www.instagram.com/jovenes_eebvng/?hl=es

11:15
 Escuelas dominicales 

para niños

SPABUELOS.ORG
Sólo para 

Abuelos es una 
iniciativa de 
abuelos y 

abuelas cristianos 

Día 26 Preside: Ovidia
Mensaje: Marisa.

 

Reunión 
de señoras

Marisa

Rosa M.

del 29 al 3

DomingosViernesMiércoles

Amelia B.

Silvia P.

Betty B.

del 22 al 27

MI ABUELITO

Manuel Bares

Daniel Nuño

16:30

NO HAY

NO HAY

Web del boletín: https://www.multimediaarxe.com/Bolet-Vilan/index.html

Abel Valderrama
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Antiguo Testamento (en orden cronológico)
 (Un capítulo por cada día laboral) por el Dr. Eduardo Bracier

Lunes  

22 de julio 2 Reyes 9

F Ya hemos notado que el Señor iba 

levantando distintos profetas al 

mismo tiempo o para predicar en el 

reino del norte (Samaria) o en el reino 

del Sur (Jerusalén). Durante el 

ministerio de Eliseo en el norte, 

Abdías profetizaba en Judá del 

remanente del pueblo de Dios que 

será santo (Abdías 1:17). ¿Estás en 

esta categoría de ser hombre/mujer 

limpio?

F Jehú es consciente de cómo se 

cumple la palabra del Señor (36) – 

palabra que Jezabel había desafiado 

toda su vida (1 Reyes 16:8-20). No 

podemos jugar con Dios.

 Martes

23 de julio 2 Crónicas 23

F Atalía usurpa el trono en Jerusalén 

el mismo año en que Jehú empezó a 

reinar en Samaria (reino del norte), 

ella reinó 6 años e intentó destruir a 

toda la casa real (2 Cron 22:10-12). Se 

acuerda de que ella era hija de Acab y 

Jezabel y que se casó con Joram, el 

hijo del  buen rey Josafat,  el 

matrimonio mixto causó mucho dolor y 

graves problemas.

F Pero, a pesar de todo, el Señor sabía 

guardar a un niño pequeño. Cf. 1 Ped 1:5  

y Salmo 17:8 y ¡¡¡MUCHÍSIMOS 

versículos más!!!!

Miércoles

24 de julio 2 Crónicas 24

F Joás reinó 40 años, mucho de este 

t i e m p o  f u e  f i e l  a l  S e ñ o r , 

especialmente al tener al sacerdote 

Joiada como su monitor/supervisor 

(2). ¡Da gracias al Señor por cada 

monitor espiritual que hayas tenido!

F La generosidad trae gozo (10). ¿Ves 

este principio funcionando en tu propia 

vida?

Jueves

25 de julio Joel 2

F Una plaga devastadora de insectos 

(langostas) castiga al pueblo que poco a 

poco va dejando al Señor. No obstante, 

el Señor sigue siendo misericordioso y 

promete, con el arrepentimiento de Su 

pueblo, que “restaurará los años 

perdidos” (25).

F Pero tengámoslo muy claro: es todo 

de pura gracia, una generosidad divina 

increíblemente grande (19-24).  ¿No lo 

recodamos otra vez la pasada Semana 

Santa?

Viernes

26 de julio 2 Crónicas 26

F Nace y reina el buen rey Uzías. Todo 

va bien durante el tiempo de su monitor 

espiritual y mientras seguía buscando al 

Señor (5), pero ¡cuán triste son los v 15-

16!

F Aprendemos de su error, pero hoy 

también nos regocijamos que, debido a 

la muerte triunfal de Cristo, nosotros sí 

podemos entrar (con reverencia) al 

“templo para quemar incienso de 

alabanza” cf v. 16.  ¡Disfrútalo!


